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Zelo, doppio appuntamento

Vamo 9 9 o °

con l'orto dell’Asino Fenice
Lon lq
)Sierg
o Prima lo scambio dei semi e nostra societa, stressante e stres
[ poi all’opera con la vanga. E sata, piccoli spazi verdisi propon
b.ba‘ un’'iniziativa decisamente origi- gono per recuperare benessere e
5t che nale quella promossa dall’asso- contatto con la natura e con se
va. Le ciazione “Asino Fenice”, che ve- stessi - avvertono gli organizzato
hetta nerdi e domenica organizza due ri -. Meglio ancora se sul balcone
‘ol appuntamenti presso il centro o sul davanzale di casa».
rle a parco San Michele a Villa Pompe- Domenicaalle 15, invece, “Final-
vano iana, nel comune di Zelo Buon mente si vanga”. E il nome del
arri- Persico. I’iniziativa per la realizzazione di
ven Siinizia con “ConfOrto sul balco- un orto nei terreni del punto par
tna- ne”: il modo giusto per imparare a co. Bastera jndossa re scarpe ro-
stal- realizzare il proprio orto domesti- buste e abiti comodi e prestarsia
mire co come risorsa di salute. L'incon- sudare unpo’: ¢’¢ infatti da disso-
ec tro, durante il quale verranno di- darela terra, estirpare lg erbacce
dore stribuiti il manuale per la semina e iniziare la semina. Mal'area do-
orie ed alcuni semi, si svolgera venerdi vra anche essere curata, per ve
1oin alle 21 (il contributo e di 10 euro, dere crescere sani gli ortaggi.
ella solo 5 perisoci). Grazie al contributo del F"ar\co Re-
bito Ma naturalmente ognuno potra gionale dell’Adda Sud I'assocla-
fgno portare bulbi e semenza: il piatto zione ha a qlsposw.lone degli at-
lital. forte & infatti lo scambio di semi. treg]i nuovidi zecgg.glﬁ?’naSSlma
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