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NUOVA ASSOCIAZIONE A ZELO
Vicesindaco Luciano Castoldi g
Valorizzazione dell’ambiente
e dell’Asino

1l punto parco San Michele a Villa Pompeiana, &
museo di storia paturale & monumento risalente |

CEETR

Hanno scelio lasino, perché ascolta e riflette prima di agire;
Percheé affronta con calma e coraggio le avversitd
¢ le opportunita che incontra sul suo cammino,
Percheé é ostinato nelle proprie convinzioni
Attualmente stanno raccogliendo i fondi necessari per realizzare
all'intemo del Parco regionale dell’ Adda sud un parco polifunzio-
nale con asini, in aboratorio di sostenibilia utile per educare alla
cultura ambientale, economica e sociale.
Lo sviluppo del progetto ¢ volto all'educazione, alla tutels ¢ al
ispetto dell smbiente tramite |"offerta di servizi, quali:
- i'e incontri per aumentare ls consapevolezza su temi quali
ambiente ¢ salute;
= Attivita ludiche ¢ culturali rivolie a persone di tutte e ctd;
- Esercizi di terapia con animali e orti:
- Occupare il tempo libero degli anziani tramite la cura di orti ¢
d'incontri pratici per confrontarsi con giovani orticoltori;
= Aumentare la fruibiliti del parco con tunismo e trekking someggiato.
Per allestire questo parco didattico pelifunzionale, ci servono i
fondi per isfare rcncsigmzc materiali: posa del recinto con
Sapanno ¢ mangiatoia per il ricovero dell'asino, accessori per il
buon govemo degli animali ¢ lampioni per illuminare I'arca,
videosorveglianza per tutelare animali ¢ utenti...

Biblioteca: Concorso Superelle 2013

Ritorna anche quest ‘anno il Concorso Superelle dedicato a natii
! ragazzi della scuola primaria. Si tratta di una vera ¢ propria
gara di lettura che iniziera sabato 2 fobbraio ¢ st concluderd
 sabato 30 murzo. 1 requisiti essenzial per partecipare sono:

= Avere la lossera (gratuita) della biblioteca o farla al momento,
ed iscriversi al concorso; - Frequentare la scuola primaria;

- Passedere 'opuscolo "UND ETRE...LIBRO! 2013" sut cui
Sono Ml‘ﬂ"’ i dihri #he nntranina ceames cmexat o - e
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NUOVE INIZIATIVE

Parte un nuove progetto: conf-ORTO

Perché nella nostra societd, siressante e stressara, piccoli spasi
verdi si propongono per recuperare benexsere ¢ il contatto con la
namra € con se stessi. Casi come gli animali, wtiliz=ati nella
therapy ", anche ['ortoterapia lavora con esseri viventi, ed ¢ par-
ticolarmente indicata per curare alcune disabilitg o semplice-
mente uno stato di disagio: disabilit fisiche con patologie con- |
genite o da traumi, disabiliti psichiche, sress, depressione,
detenzione ec.,

L'attivita di CONF-ORTO ¢ migliore se svolta in
migliora 'autostima, incoraggia il senso di responsabilitd, stimo-
la la socializzazione, combaite il senso di solitudine, mantiene vivi
menialmente ¢ fisicamente, sollecita Vattivieg maotoria, contribuj-
sce ad attenuare stress e ansia, anmenta i buon umore, favorisce
il senso d'arientamento, favorisce l'interazione con lambiente.

Le attivita di CONF-ORTO comprendono: antivita di giardi-
naggio, la coltivazione di piante e di ertagei e le relative attivitg, *
preparare il terreno, piantare, organizzare lo spazio, seguire lo
sviluppo, osservare la fioritura, pracedere alla raceolia,

ansia, vecehiaia, tossicodipendenza, stato d

Obiettivi rivolti all utente;

Protezione Civile sei anche Tu

Il 2013 saré un anno ricco di impegni
Per I'anno 2013 seguiranno diversi corsi di formazione, e
il primo previsto dal Decreto sulla sicurezza, poi una formazione
sin di base e successivamente specialistica, per I'uso di corde ed :
imbragature, aperto anche a volontari di aliri arinei 11 o 4
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Benessere e gratificazione persong-
le; Attivare muovi percorsi ferapeutico - riabilitativi; Favorire
autonomia e Uintegrazione socio - lavorati va, Stimalare I'edw-
cazione ambientale e la valorizzazione dell ‘ambiente circostan-
te; Stimolare le capacite residue; Rinforzare I'autostima.
Obiettivi rivolti al contesto sociale: Potenziare Uafferta di per-
corsi di inclusione sociale della persona disabile nel territorio,
Coimvolgimento di numerosi partners esterni fenti locali,
Comune, Provincia, Regione, Coldirerti Cia, Confagricolnra,
Slow Food, assaciazioni df volontariato, Scuole. Fondazioni,
Aziende private), Awiare wna piccola produzione destinata
all autofinanziamento. HI HOOOOOO00 ¢ grazie
Se desideri diventare socio dell'associazione asine JeNice,
ricevere informazioni, SCRIVIC]: infol@asinofenice.it
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